! " | # " $"% ooooooooo

Phytomedicine

Histophatologic changes of lung in asthmatic male rats treated with hydro-
alcoholic extract of Plantago major and theophylline
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Effects of Plantago major on asthma

- A
- -
0 | ) ) -
J # )- K ) # )
-) - ) #
) . 0 # )
- ) Yooy
) I
) # -) 4
HH# 3!-!
+.,! )
# b
0 p. major — -)
) ) - ) #
#H# 31+ . ) —
$ -7 #) - )
- ) I
Induction of asthma in rats
) -) 3 !
# ) # ) )
# N ) ) )
# - A#H+ - ) #)
- 3 ) #)) )
# # - 3)
+B ! K,!
Tissue preparation
)
- ) A 3
#) - - 0 G
3 ! )
) # ) ) - 3 °
3 ") ) -
567 3 !
5) # ) ) - - 3
# ) '9) ) -
- )) + L)
Statistical analysis
- 0o ) ) 1 79!
C h- C - 3 "M
) ) ) - )
) ) ! )
) # -) 8! |
# ) - - 3 70 ) -
=l
Results

5) # ) #))
#
) 3 ) -
b/ ) #
)
)
) -)) !9 "))
-) ) -
) # )
- 3
) 3 - -
3) L/ # -
0 plantago )
-) )
- ) ) =)
) ) L ) #
3 ) ) ) - )
# L/ #
- - )
# ) -)
- )
) -) )
- 3 -) 3 +& # !
5) # ) -
3 ) #
) A 3 ) )
# I 9 )
3 ) - #
- ) ') # )
) A 3
) ) —) )# )
+81 ,1& )
#o) ) ) -
3) - ) )
# )"/ # - -)
- 0 p. major ")
-) ) A
3 ) - )
) L/ #
_ ) i
) -) 3
37 90A ) =)
) # & # ,!
5) #o) )
# - ) #
# ) )
- ) # 3 )
3 ) - #
3 -) ) |
9 )
-) ) #



Farokhi et al.

) 3 ) - 3) ! - #
? plantago # ) 3 ) ) #
3 ) ) )— ) ) -)-) ) )!
# - ) - ")) -)
) =) ) ) H 3 ) -)) )
# - # &# "

# 3 y 3 ) -

&# 11 ))) ) )) )
# Plantago grou . . # : )t ) o+, o,
# o+, 3 +,3 +3,!

& # 1)) ) # 0 # ) - 3 $ N1
) # Plantago group; - . #
3 +3, +2,1



Effects of Plantago major on asthma

P

&# "1 ))) ) # 0 # ) - N!

1 ) # Plantago group . # t o, #

#, 3 13, +, #3 o) # )) - # ) #  #
) 3 ) # ) - ) ) )

plantago groups.

&# $11))) 3
1 )

H#, 3 13,0 ))
) ) 3
3 ) -

- )+,
/ #

#3 Y-  3)

#3 ) -

0 #)- ) # N

# : Plantago gro # : )+, #3
- ) # # 43,3 -)

# 3 ) H#, — - 3) I/ ) #

) # -) ) &

3 ) - 3) o) # ) #3 ) - !
# # ) =) - )

L/ plantago # ) # 3 -)

- 3) !
o $=



Farokhi et al.

! ) ) ) 3
6 E ) ) ) ) )
’ ab ) ) #
5 4 ) )) + | $|
e & )
] a : ) ) -
1 i - +B )
o cantral asthrma uroupsplantago teaphylline )& )) ’! /_ ) ) )+
-) 3 ) #
&# ! 3 ) ) L
0 g ) Yy ) ) 3 ) )
) # 8 ! ) ) ! 9 #
)) - ) # 3 ) ) - )
)) L) ) #_ -))# # 3 ) 3 ) — !
Y- NAY. # / ) ) #)
3 ) ) L -) )
) # ) +81 ) -) ) ) # )
# #) - # 3 ) - 3) [
# -)) # +01 ) )
& -) )# ) 3 ) 3 -
4 +0! #l B ) # )
" ) )- 3 !5 ) )
- ) ) #
3 # !
Discussion . ) 3
/) ) ) ) )/
) ) ) ) )) ) ) )
))3 ! ) 3 ) )) 3) + 3
) ! L 3) ) ) )
# ) A —~ ) ) )3 9
# ) ) ) ) I ? ) 9o
) ) ) )
- )9 " # ! /) ) ) ) # - +B)" 3
3 - P) ) ! ! - % # )
) ) 1Q ! A/ )
= 3 ) — _
) #)) + #14 + # I KK,
! ! )) ) ) / ) - )
- ) ) ) ) b)) )
)) # #00) . 3) - ) ) ))
0# ) ) )) # 4
- ) ) # ) )
7 ) ! <V /h =) 3 ) o+ | $.!
) ) 3 3 3 3
# ) 3 ) ho)
) )5 #) ! °) ! 1/ )
! ) ) ) ) # ) 0 ) 3
) 199 )! - 3
) ) ) ! ) ) - )



) ## )

) -

)
)

Effects of Plantago major on asthma

) ' @$
3 "¢ ) b

.— B #
plantain 3

;35! Plantain )

Wi=)

) )
)

) ) #—

3) )

3
3

)S Plantain — ) )

)

1

")
35K ) )
plantago lanceolata

# )
) 4B )" 3 !

S plantago )
+) )
¥ ) ! "
P. major ) ) 3
- ) 3 )
- 1 ) )
3 4 % 3 #
) ) # -
)) # t ) % A
| < - J— )
) 1@ " | |
# ) ) ) #
# plantain b
3 #
0 o))
# - 0 plantago
) ) #3 )
3 ) -
# I & #
) plantago
) )— )
) 19 )
-) ) I
- 3 ) ) )—  3)
3) # !
/) ) ) ) )
p. major -
) #
#) # ) )1
3 S # |
h #) 0
# ) #
) )
#) )! )
3
) )) !
Acknowledgments
- ) ) -)) 3 #
) 1 F
Fo) . )
) !
Conflict of interest
- ) ) )
) !
References



Farokhi et al.

) - ) ) ) ) #o#
3 3 3)) )! ) N9 ) 9A < ="l
# 1 / K $" ¥$"K! o 3 O | @ ! ;!
B 2?2 2 7- )9 # #
) 1 DQ D # # )
1 > B ! # 4 I/ # o,
Kl ) ) )i ) T+ 4 )W 3 ) B
) ) 0 3 # - 9 5 w @ & 7.
I 9 $ ;b9 # | L /2% =) )
B)3 9 C 9 | I 1 ) ) - ) )
# 1 ) 3 3 3)) ")
)3 )N9) F ) # 1 / I K $" #$"K!
9 )<k 9" 9 ) 9 9 A
B )" 3 95 ") 5 L8] 2?# B Q! K!
Q N ) ) )oY )
# # '/ " ool
o "M <! D : M D B) & LS
B ) *&l ! 3 Co ) ) Y#  #1
- A #  #) ) 9 1 <MK !
) ) Yy 70 9 / Q B # Q # 7!
K<3h K=" o )) )
@ " )! ' 5 3 ° 7 3 #7)
? )11 )N! yB! —~ ) )
& & * 5 A ! )
9B ol ! B ) F =% =
) ) 0 3 / 5BUA 4 5
- ) o)) ) * )3 ) 9 K@ ) D7
) ) # 5
3 U ! ) 4 )
/9 $$S;! ) ) ) ) )
D A9 1 911 )& ) 9V! L)
"l 1 0 # ) ! <Kh=
)7 KK %! ol L. )
D )! 1. 53 9 ) 0 @
9" 0N 5 3 5 9 ! ) )
1 ) D 3) # v ! )D)] ) VA %
5 #) 2?2 *) : 0 A 9 0 vV 9 9 b5l
o ? ) ! i # ) #
1/ k= C ) ) ) 3 ) KKY;<!
D / 0 -) ) B! L. ))
# 9 ) 9 ) ) 3 #
# 0) | ) 1 9 ) # 4 !
B K$uh ! 7 = b !
* ) # &l <l # 5l |
) # 5 # ) ) ) - ) o 9
) ) ) )
L)y = ) ) # 1 D I ;KK
- ) ) ) ) ! ) )
(S) (&) ;= =) »nai o/
> * &) ! 19 # # / $K Kb $<!
) ) )! #4 : Lo
) 1 9 B = <=Hh=! / h=) )
o # 7 9 ) B# B & - #) #
70« ) # - ! ) 1 9
) B $K !



Effects of Plantago major on asthma

39 3" 9 3
o 9 I I
0 # # )
A 5 A
#3 A # !
3 b
B Q # 1
1) I T )
% )
) I: "$ <k Kl
O D # o=t 703
o ) ?) !9
D)1 !
D # : D ) ) !
;K & 7 53 )1) )
D o ) o N!
I <1
) Wt A . # %
) # 4 7 A%D A
o | <I'7 # 4
17
"<H$ |
?H# ) : * # &
?) /! <IB # . )
. ) 17 1) 9
"<$
? & " B! ;K! #
) # oW
) ) # )
) ) A # #)! B
;o K% o !
Q V 9 : o 1! !
") ) I/ k)
# ) ) )
K UKS$!



